Muntthee tegen luizen - goedkoop en natuurlijk

In het juninummer (2013) van Groei & Bloei stond een zeer bruikbare lezerstip om luizen te
bestrijden.

Er is een heel simpel anti-luismiddel dat je zelf kunt maken (en verbouwen — nf). Ik heb er
uitstekende ervaringen mee en het is ook nog eens goedkoop (en natuurlijk — nf). Maak een liter
muntthee en laat de munt of het zakje muntthee er gewoon in zitten terwijl je de thee laat afkoelen.
Zeef de thee of verwijder het zakje en sproeien maar! Bij hardnekkige luizen zoals dikke, zwarte luis
kan het een paar dagen duren voor er resultaat is. Mijjn ervaring is dat je meestal maar één keer
hoeft te spuiten om de rest van het seizoen geen last te hebben van luizen. Het middeltje zou ook
werken tegen ander ongedierte, het proberen waard!”

Dus: mooie (Marokkaanse) muntplanten verbouwen, heerlijke thee drinken en ook geen last van
luizen meer. Nog een advies: laat de muntplant in de pot met iets uitstekende rand, want ze hebben

nogal de neiging zich langzaam door de tuin te verspreiden.
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